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360° voor dummies



Inhoud



1. 360° camera



360° camera

Insta360 X3
+/- €540

Insta360 ace pro
+/- €480

GoPro Max
+/- €500

Insta360 Pro2
+/- €5000

Ricoh Theta X
+/- €790

https://www.pcmag.com/picks/the-best-360-cameras


360° camera
aandachtspunten

• Maximale fotoresolutie
• Maximale videoresolutie
• Bijhorende software (app ter 

beschikking?)
• Aantal microfoons
• Batterijduur

https://www.threesixtycameras.com/360-degree-camera-comparison/


360° camera
benodigdheden

• Externe geheugenkaart
• Tripod statief
• Extra microfoon
• Smartphone of tablet

https://www.insta360.com/product/insta360-x3#x3_acc


2. Opname voorbereiden



Opname voorbereiden

• Duidelijke verhaallijn uitwerken – sjabloon

• Benodigdheden noteren

• Schrijf monologen/dialogen uit in spreektaal

• Interactiepunten toevoegen

• Kijker bepaalt de kijkrichting: lokken met geluid (klok – opengaande deur) 
of pijlen of symbolen

• Behoud het perspectief 
bv. altijd door de ogen van het personage









3. 360° video opnemen



360° video opnemen

• Film op ooghoogte (groot statief)

• Steeds hetzelfde perspectief

• Altijd eerst testen

• Denk na over de plaatst van de camera

• Geen acteurs en objecten op minder dan 1 meter

• Geen belangrijke objecten en acteurs aan de zijkanten van de camera

• Geef de kijker tijd (5 seconden ‘wentijd’ + niet te snel wisselen van shot)

• Voldoende licht

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.arashivision.insta360akiko&hl=nl&gl=US


360° video opnemen

• Start de Insta 360 app op je smartphone / tablet

• Zet de Insta-camera aan met de powerknop aan de zijkant

• Connecteer je app met je camera

• Klik op ‘Tap to connect’

• Het toestel maakt verbinding via een wifi-signaal

• Het toestel is geconnecteerd 

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.arashivision.insta360akiko&hl=nl&gl=US


360° video opnemen

• Druk op

• Kies onderaan het menu voor Video

• Druk op de rode opnameknop

• De camera start de preview van het beeld

• Daarna start de opname

• Druk nogmaals op de opnameknop om te stoppen

• De opname verschijnt in de lijst in de app

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.arashivision.insta360akiko&hl=nl&gl=US


4. 360° video bewerken



360° video bewerken

• Basisbewerkingen in de Insta360 app (of Insta360 studio)

• Selecteer in de lijst van opnames het te bewerken bestand

• De tijdsbalk en de bewerkingsfuncties verschijnen onderaan

• Gebruik de Help-knop (boekje) voor uitleg over de bewerkingsfuncties 

• Klik op het pijltje links om terug te keren naar de galerij. 

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.arashivision.insta360akiko&hl=nl&gl=US


360° video exporteren

• Als je het bestand geopend hebt, klik je op de knop Export rechtsboven

• In de galerij duw we 2 seconden op de opname en kies in het snelmenu

voor Export

• Kies voor 360 en klik op Export 

• Het bestand wordt opgeslagen in het fotoalbum van je smartphone

• Upload het bestand naar OneDrive of Google Drive

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.arashivision.insta360akiko&hl=nl&gl=US


360° video bewerken

• Uitgebreide bewerkingen

• Extra videobewerkingssoftware noodzakelijk om:

• Video’s aan elkaar te plakken

• Geluid te vervangen door afzonderlijke geluidsbestanden

• Niet alle videobewerkingssoftware is geschikt voor 360° beelden

• Desktopinstallatie

• Licentiekost

https://www.adobe.com/be_nl/products/premiere.html?mv=search&mv=search&sdid=LQLZT7BT&ef_id=CjwKCAjw6IiiBhAOEiwALNqncYGJ5JNFthhaK870TLEiWoFONfOASQqkfEy6LcyGriN9Hkh_ho_IuRoCo5MQAvD_BwE:G:s&s_kwcid=AL!3085!3!600520544382!e!!g!!adobe%20premiere%20pro!1465309143!59621731849&gad=1&gclid=CjwKCAjw6IiiBhAOEiwALNqncYGJ5JNFthhaK870TLEiWoFONfOASQqkfEy6LcyGriN9Hkh_ho_IuRoCo5MQAvD_BwE


360° video bewerken
360° video kan je best comprimeren om de bestandgrootte te verkleinen

Tool: Handbrake

• Gratis download

• Desktop installatie

• Handbrake gebruiken voor je video inlaadt in verrijkingssoftware

• Bestandgrootte origineel bestand behouden

• Export = gemiddeld 30% van originele grootte – geen kwaliteitsverlies

Uitleg via Youtube

https://youtu.be/lvn0ibw2E5w?feature=shared
https://handbrake.fr/


360° video bewerken
Belangrijke instelling om afmetingen te behouden:



5. 360° video verrijken



360° video verrijken
Specifieke software om een interactieve laag toe te voegen aan 360° beelden.

• 360° afbeeldingen
• 360° video

• 360° video • 3D rondleidingen
• Basis = 3D scan
• Specifieke hardware

• 360° rondleidingen
• Basis = 3D scan
• Specifieke hardware

Enz.

https://www.thinglink.com/
https://matterport.com/
https://kuula.co/


360° video verrijken

• Interactiepunten toevoegen:

• Tekst

• Video

• Audio

• Meerkeuzevraag

• Afbeelding

• …



360° video verrijken



360° video verrijken



360° video verrijken



360° video verrijken

https://matterport.com/
https://my.matterport.com/show/?m=tTQkD6WzuuA


6. 360° video bekijken



360° video bekijken
Vivista Thinglink Matterport

2D Online platform in browser Online platform in browser Via link in brower

VR 
headset

Meta Quest 2
Meta Quest 3
Pico 3
Pico 4
 Basis = apk
Unieke code per video en 
gebruiker

Via browser in VR-bril
Unieke code per 
afbeelding/video

Via browser in VR-bril

VR no 
headset

Windows/Mac desktop 
player

Online platform in browser Via link in browser

https://go.matterport.com/virtual-reality-webxr.html
https://go.matterport.com/virtual-reality-webxr.html
https://matterport.com/
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